
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Frågor att fundera kring inför 

habiliteringsplanering 

 

 



 

Hur fungerar det i förskolan/skolan, hemmet och 
på fritiden? 
 
 
 
Hur fungerar vardagsaktiviteter? 
Måltider, påklädning, toalett, hygien 
 
 
 
Hur är de kognitiva funktionerna? 
Hur är det med tidsuppfattning, planering och 
koncentration 
 
 
 
Hur fungerar grov- och finmotorik? 
 
 
 
Hur är det med tal, språk och kommunikation? 
 
 
 
Hur är det med hälsa och välmående? 
Sömn, smärta, självkänsla, kunskap om diagnos, 
beteende och känslor 
 
 
 

Hur fungerar det i kontakten med föräldrar, 
syskon, andra barn och vuxna? 
 
 
 
Har föräldrar och syskons behov av eget stöd? 
 
 
 
Känner ni till rättigheter och samhällets stöd och 
service?  
 
 
 
För att vi ska kunna ge er ett så bra stöd som 
möjligt, är det viktigt att ni berättar: 
Vad känns viktigast att prioritera just nu? 
 
 
 
 
 
Vad tror du ditt barn tycker är viktigast? 
 
 
 
 
 


